
DESCRIPTIF DE LA FORMATION :



Ce métier requiert les bases théoriques non négligeables même fondamentales avant toute pratique sur cliente.



OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :
 

- Cours théoriques sur la main et les ongles, l’hygiène, la propreté et les obligations réglementaires. 
- Maitriser le protocole technique.



PROGRAMME PEDAGOGIQUE :



JOUR 1 :
Matin :

- Présentation des stagiaires et du formateur et définir les besoins, 
cours théorique sur l’ongle, l’hygiène et présentation des produits.

Après-midi :
- Présentation de l’ongle, limage, coupage, modelage sur mains et 

pieds Apprentissage gainage sur ongles naturels.



JOUR 2 :
Matin :

- Apprentissage pose de capsules.
Après-midi :

- Pose de capsule, gel, couleur sur modèle.



JOUR 3 :
Matin :

- Apprentissage pose de chablons.
Après-midi :

- Entrainement sur modèle.
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ACCESSIBILITE PERSONNE EN SITUATION DE HANDICAP : Formation accessible en situation d’handicap sous réserve de faisabilité
(entretien téléphonique obligatoire minimum).

10 jours soit 70 heures  

1 800€ HT EN AUTOFINANCEMENT ou  2000€ HT FINANCEMENT AVEC CRÉATION ENTREPRISE 

Groupe de 8 élèves maximum

Niveau requis : Aucun

Modalités d'évaluation en amont : un entretien individuel de faisabilité précédera toute inscription et Questionnaire d'auto évaluation
Modalités d'évaluation en aval : Évaluation pratique et évaluation théorique/ Attestation de formation  

Reconversion professionnelle, personnes souhaitant élargir sa palette de connaissances et de compétences ou a but personnel

PROTHÉSISTE ONGULAIRE 70h  

Intervenante: Angelique Vanacker 

Difficulté de la formation  
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Matin :

- Apprentissage pose de vernis semi-permanent sur modèle.
Après-midi :

- Entrainement sur modèle en chablon ou capsules.



JOUR 5 :
Matin :

- Entraînement sur modèle en chablon ou capsules.
Après-midi :

- Évaluation théorique et pratique.



JOUR 6 :
Matin :

- Démonstration d‘ une pose américaine par le formateur,
- Apprentissage d’une pose américaine 

Après midi :
- Entraînement sur modèle de la pose américaine 

- Remplissage d’ une pose en gel sur modèles 



JOUR 7 :
Matin :

- Démonstration d’une pose acrygel par le formateur,
- Apprentissage de la pose acrygel 

Après midi :
- Entraînement sur modèle de la pose acrygel 



JOUR 8 :
Matin :

- Apprentissage décorations sur capsules ( effet sirène, chrome , pull, )
Après midi :

- Apprentissage traits fins et arabesques sur capsules.



JOUR 9 :
Matin :

- Dessin ( palmiers, plumes, fleur…),
- Apprentissage sur capsules

Après midi :
- Entraînement sur capsules des différentes décorations.



JOUR 10 :

Matin :
- Évaluation sur modèles tirage au sort d’une pose d’ongles complète avec 

décorations 
Après midi :

- Évaluation sur modèles tirage au sort d’une pose d’ongles complète avec 
décorations 
























MOYENS PÉDAGOGIQUES :



Book de formation, Rétro projecteur - Paper bord - Évaluations théoriques et pratiques - Entraînement sur

modèles



SESSIONS : Voir planning sur notre site web http://www.stylesthetik.fr
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